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Rifugio Ansbacher Hitte

°

Variante al tracciato originale Es

RIFUGIO ANSBACHER
HUTTE - RIFUGIO
SCIISTICO ZAMMER
SKIHUTTE SKIHUTTE

+ Difficolta: media

+ Tempo: 6.30 h

+ Lunghezza: 11,50 knm

+ Salita: 1.003 m

+ Discesa: 1.235 m

+ Punto pil alto: Ansbacher Hiitte 2.376 m

+ Punto pil basso: Zams 767 m




Dalle alture alpine della Lechtal fino alla piana dell'Inn e risalita
fino alla cima Glanderspitze, propaggine pil settentrionale
delle Alpi dell'Otztal (Sezione 1: Variante al tracciato originale
E5 - Sezione 2: Tracciato originale E5)

Sul versante settentrionale delle Alpi, il sentiero escursio-
nistico europeo E5 mostra tratti molto singolari. Il ripetuto
superamento di grandi vallate riserva praticamente ogni giorno
lunghi percorsi in salita e discesa. Anche la discesa che dal
Rifugio Ansbacher Hiitte porta a Flirsch non manca di mettere
a dura prova gli escursionisti. Il sentiero, molto stretto, scende
in alcuni passaggi con forte pendenza, regalando pero lo
spettacolo di prati montani in fiore e di pascoli verdeggianti
particolarmente graditi alle capre. Una volta raggiunta lalocalita
di Flirsch al termine dellungo tratto in discesa, € possibile fare
rientro a Zams abordo di un autobus dilinea oppure (dietro
prenotazione anticipata) di un mezzo navetta. Fin qui si spinge
la variante del sentiero E5 passante per il Rifugio Ansbacher
Hiitte e da questo punto in poi si fa nuovamente ritorno sul
tracciato originale dell'E5 da cui prende inizio una delle lunghe
ascese gia sopra menzionate. Nel caso specifico si tratta della
salita per il Rifugio sciistico di Zams, lunga ma tutt‘altro che
noiosa, con scorci gradevoli e distese di prati fioriti.

DESCRIZIONE DELLITINERARIO

Dal Rifugio Ansbacher Hitte si percorre il sentiero escursioni-
stico in direzione del Rifugio Fritzhlitte, passante sottolalinea
della funicolare per il trasporto materiali, scendendo lungo una
dorsale in direzione sud. Dopo neanche 200 metri di dislivello,
si raggiunge uno stacco nel terreno e il sentiero prosegue su
un‘ampia distesa di prati montani, verso ovest, attraversando
la conca detta “In der Grube”. Ai prati montani si succedono via
via mughete e, a quota piu bassa, paesaggiboschivi attra-
verso i quali, su un percorso a tornanti, si raggiunge il Rifugio
Fritzhiitte.

In questo punto il percorso biforca, scendendo fino a Schnann
oppure a Flirsch. Il piti piacevole dei due tratti in discesa si apre
appena oltre il rifugio, imboccando a destrala via per Flirsch.
Superato un primo dislivello in pendenza di circa 300 m in
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direzione est, si prosegue attraverso ilbosco in stretti tornanti
a zig zag fino a raggiungere, in prossimita della valle, una strada
forestale. Qui si prendera un sentiero a sinistra (“Jakobsweg"),
percorrendo poi alla stessa altezzala forestale, per circa 800 m,
e arrivare sopra all'abitato di Flirsch. Un sentiero escursionisti-
co condurra, dili a poco, alle prime case del paesino. Da qui si
proseguiralungo il corso del rio GrieBbach, attraverso il borgo,
fino in centro.

La sezione successiva del percorso, diretta al centro di Zams,
si fara abordo di mezzi pubblici (bus o treno) o usufruendo del
servizio navetta. Una fermata dell'autobus si trova proprio in
centro, all'incrocio. Se non si & prenotato il servizio navetta per
il centro di Zams, € possibile raggiungere lalocalita conlalinea
270 (talvolta abbinata al treno) che conduce fino alla stazione
ferroviaria di Landeck-Zams, alla periferia meridionale di Zams.

Dal centro dell'abitato di Zams ha inizio la seconda parte dell'e-
scursione che, lungo il sentiero dei prati (Wiesenweg), porta alla
meta finale della tappa: il Rifugio sciistico Zammer Skihditte.
Dalla chiesa parrocchiale di Sant’Andrea, in centro a Zams, si
percorre in direzione estla via della stazione (BahnstrafSe) fino
al vicolo Bachgasse, svoltando brevemente a destra. Al bivio
successivo, prendere a sinistra e poi svoltare nuovamente a
destra, proseguendo fino alla fine della strada. Imboccando

un sentiero escursionistico, da questo punto si raggiungera

in pochi minutila strada provinciale 311; proseguendo poi in
salita verso sinistra e, superati due tornanti, a circa 200 m dal
secondo, si trovera sulla destra il sentiero “Wiesenweg” che
sale al rifugio sciistico dellalocalita. Fra un alternarsi di prati

e boschi, sentieri escursionistici e tratti di strada forestale si
salira quindi a zig-zag sotto le linee della funivia Venetbahn fino
araggiungere il Rifugio sciistico Zammer Skihtitte ovvero, poco
distante, 'omonima malga (Zammer Alm).



ATTRATTIVE

+ Vista sul massiccio dell’Hoher Riffler

POSSIBILITA DI SOSTA E RISTORO

+ Inzona ci sono diversi posti in cui fermarsi per mangiare e
dormire; per maggiori informazioni si consiglia di rivolgersi
all'ufficio turisticolocale
www.stantonamarlberg.com/it/the-region-st-anton-am-
arlberg/the-villages/flirsch
tirolwest.at/en/hiking-village-zams
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PERNOTTAMENTO

+ Inzona ci sono diversi posti in cui fermarsi per mangiare e
dormire; per maggiori informazioni si consiglia di rivolgersi
all'ufficio turisticolocale
www.stantonamarlberg.com/it/the-region-st-anton-am-
arlberg/the-villages/flirsch
tirolwest.at/en/hiking-village-zams

PERIODO CONSIGLIATO






