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Variante al tracciato originale Es

RIFUGIO SCIISTICO
ZAMMER -» WENNS
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https://www.e5-alps-crossing.com/it/etappen/rifugio-sciistico-zammer-ski-huette-wenns/
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Rifugio sciistico Zammer
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Variante al tracciato originale Es

RIFUGIO SCIISTICO
ZAMMER - WENNS

+ Difficolta: media

+ Tempo: 6.00 h

+ Lunghezza: 14,20 km

+ Salita: 592 m

+ Discesa: 1.330 m

+ Punto pit alto: 2.191 m

+ Punto piu basso: 1.003 m

Alla veduta panoramica sulla cima Glanderspitze e discesa a
Wenns in val Pitztal (tracciato originale E5)

La tappa con destinazione Wenns, nella valle della Pitztal,
riserva una meravigliosa escursione in alta quota. Il percorso
segue inlinea di massima lo sviluppo del tracciato originale
del sentiero europeo E5. Vistane la piu agevole percorribilita,
ne descriveremo qui tuttaviala variante che, snodandosi sulle
pendici meridionali della cima Glanderspitze e del Kreuzjoch,
risulta anche meno faticosa del percorso originale passante
per le creste di vetta di queste montagne.

'ascesa mattutina in partenza dal Rifugio sciistico Zammer
Skihtte si trattiene solo brevemente su una strada ghiaiosa
per poi inerpicarsilungo un sentiero montano e raggiungere il
punto piu alto dell'escursione, nei pressi della stazione a monte
della funivia Venetbahn. Segue quindi il tratto che conduce

alle malghe Gogles Alm e Gaflun Alm e sul quale solo di rado

si incontrano altri escursionisti. Una volta raggiuntala famosa
Malga Larcher Alm, ne approfitteremo per una sosta rifocillan-
te, prima di affrontare la discesa verso Wenns. Pur prospettan-
do un certo dislivello, la discesa a valle non & particolarmente
scoscesa e comunque ben tracciata, fra tratti scoperti e pas-
saggi immersi nella vegetazione boschiva. Un'ottima occasione
per riprendersi dalle fatiche delle altre tappe.
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DESCRIZIONE DELLITINERARIO

Gia presso il Rifugio sciistico Zammer Skihiitte si avvisteranno
i primi cartelli segnaletici conl'indicazione “Glanderspitze”.
All'inizio si camminera su uno sterrato per poi imboccare,

dilia poco, unbel sentiero boschivo che, ben segnalato e in
piacevole salita, conduce fino ai pressi della stazione a monte
della funivia Venet. All'altezza dell'unico skilift si svoltera quindi,
in assenza di segnaletica, a sinistra e seguendo le orme lasciate
sul cammino si salira fino alla cresta e alla segnaleticaben
visibile.

Ci si atterra quindi alla direzione indicata dal segnavia “Larcher
Alm” e, camminando su un bellissimo sentiero che si snoda sul
versante sud della montagna, si arrivera dapprima alla Malga
Gogles Alm e poi alla Malga Larcher Alm. A tutti i bivi il sentiero
€ sempre ben segnalato. Dalla Larcher Alm non seguiremo
pero la strada forestale, scendendo invece lungo un sentiero
che si snoda nelbosco. Proseguiremo quindi per Wenns, fino
ai margini dellalocalita, su sentieri non troppo scoscesi e dagli
scorci paesaggistici interessanti. Anche il tratto per Wenns e
sempre ben segnalato.

ATTRATTIVE

+ Ristoro in baita alla suggestiva Larcher Alm

POSSIBILITA DI SOSTA E RISTORO

+ Goglesalm: casera con ristoro a quota 2.017 m

+ Larcheralm: malga tradizionale sul versante meridionale
del massiccio del Venet

PERNOTTAMENTO

+ Larcher Alm: vitto e alloggio sul versante meridionale del
massiccio del Venet

PERIODO CONSIGLIATO
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